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Eine mystische Erzählung über die nahe (f)liegendste Sache der Welt 
 

Mouches volantes sind Punkte und Fäden, die bei hellen Lichtverhältnissen sichtbar werden und in unserem 
Blickfeld „schwimmen“. Die Augenärzte sprechen von einem „entoptischen“ Phänomen: was wir aussen zu 
sehen glauben, liegt im Inneren des Auges. Mouches volantes werden als Glaskörpertrübung verstanden – 
eine harmlose und weit verbreitete Erscheinung.  
 
Soweit der aktuelle Wissensstand über die Punkte und Fäden, der von Floco Tausin in seinem Buch 
recherchiert wird. „Mouches Volantes“ ist aber kein Sachbuch über Glaskörpertrübungen, sondern eine 
mystische Geschichte über die Lehrzeit des Autors bei Nestor, einem im schweizerischen Emmental lebenden 
Seher. Floco Tausin schildert diese Zeit als mühseligen und beängstigenden, aber auch fantastischen und 
erkenntnisreichen Lernprozess, als Balanceakt zwischen kritischer Vernunft und ekstatischem Sehen. Im 
Zentrum stehen Nestors provozierende Erkenntnisse: Mouches volantes sind erste Erscheinungen einer 
leuchtenden, durch unser Bewusstsein gebildeten Grundstruktur, die unsere alltägliche Wahrnehmung von 
Objekten ordnet und als sinnvoll erscheinen lässt; das mystische Eingehen in diese erlaubt uns Menschen, mit 
dem Bilde eins zu werden.  
 
Das Buch „Mouches Volantes“ gibt einen Einblick in die konkrete Lebenspraxis und die Ekstasetechniken 
des Sehers Nestor, die es bedarf, um zur Erkenntnis eines Phänomens zu gelangen, das direkt vor unseren 
Augen „fliegt“, dessen Bedeutung aber weit über unsere vertraute Welt hinausreicht. 
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